      1. Пояснительная записка
1.1. Государственное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 73 Красногвардейского района введён  в эксплуатацию в 1984 году, в 2009 году прошел аккредитацию на статус «детский сад присмотра и оздоровления».
Общеобразовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) ГДОУ детский сад № 73 присмотра и оздоровления  разработана в соответствии
с международно-правовыми актами:
-Конвенцией о защите прав человека и основных свобод от 04.11.1950 (с изменением и дополнением);
-Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
-Декларацией прав ребенка (провозглашена резолюцией 1386 (XIV) Генеральной Ассамблеи от 20.11.1959);
законами РФ:
-Конституцией РФ от 12.12.1993 (с изменением и дополнением);
-Семейным кодексом РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изменением и дополнением);
-Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации (с изменением и дополнением);
-Законом РФ от 10.07.1992 «Об образовании» (с изменением и дополнением);
документами Правительства РФ:
-Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008 г. № 666 «Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении (с изменением и дополнением);
-распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.12.2001 № 1756-р «О концепции модернизации российского образования на период до 2010 года;
-постановлением Правительства РФ от 05.07.2001 № 505 «Об утверждении правил оказания платных услуг в сфере дошкольного и общего образования (с изменением и дополнением);
документами Министерства образования и науки Российской Федерации
-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г. № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (16 марта 2010 г.);
документами Федеральных служб:
-постановлением Главного санитарного врача РФ от 22.07.2010 № 91 «СанПин 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»;
-Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) (утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17 июня 2003 г.);
региональными документами:
-Стратегия развития образования Санкт – Петербурга «Петербургская Школа 2020».
В учреждении функционирует 10 групп, из них (2 группы раннего возраста и 8 групп дошкольного возраста):
-группы для часто болеющих детей в возрасте от 2-х до 3-х лет;
- группы для часто болеющих детей в возрасте от 3-х до 4-х лет;
- группы для часто болеющих детей в возрасте от 4-х до 5 лет;
- группы для часто болеющих детей в возрасте от 5 до 6 лет;
- группы для часто болеющих детей в возрасте от 6 до 7 лет.
Продолжительность и сроки пребывания на каждом этапе развития (в группе) определяются возрастом ребенка, состоянием его здоровья и характером группы, в которой он находится, и составляют, как правило, один год.
    Режим работы Образовательного учреждения с 7.00 до 19.00. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством РФ.
 В образовательное учреждение принимаются дети I, II, III группы здоровья:
I-здоровые дети, не имеющие отклонений по всем признакам здоровья, не болеющие за период наблюдения или имеющие незначительные единичные отклонения, не влияющие на состояние здоровья и которые можно корректировать;
II-дети:
-с факторами риска возникновения патологии различных органов и систем, а также имеющие некоторые функциональные и морфологические отклонения, измененную резистентность, у которых отсутствуют хронические заболевания;
-общей задержкой физического развития без эндокринной патологии (низкий рост, отставание по уровню биологического развития);
-дефицитом массы тела или ее избытком;
часто и/или длительно болеющие острыми респираторными заболеваниями;
-физическими недостатками после травм или операций, но при сохранности соответствующих функций;
III-дети:
-страдающие хроническими заболеваниями в стадии клинической ремиссии с редкими обострениями, сохраненными или компенсированными возможностями при отсутствии осложнений основного заболевания;
-с физическими недостатками, последствиями травм и операций при условии компенсации соответствующих функций;
        а также, дети аллергики, часто болеющие дети и с ЛОР патологией.
1.2.Приоритетным направлением деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования является физическое развитие детей.
Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса для детей от 2 до 7 лет, обеспечивающих достижение воспитанниками физической и психологической готовности к школе, и является программным документом.
Программа основывается на положениях:
-фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и физиологической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста;
-научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования;
-действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования.
Программа
-разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста;
-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;
-направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие;
-обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;
-строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми;
-основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образования;
-обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих:1)совместную деятельность взрослого и детей, 2)самостоятельную деятельность детей;
-предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет в качестве средства подготовки воспитанников к обучению в начальной школе;
-учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;
-обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования;
-направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
1.3.Основные цели Образовательного учреждения: создание равных условий воспитания детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности детей; обучение и осуществление полноценного развития ребенка в соответствии с их индивидуальными особенностями .
Основные задачи
· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья, обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка;
· всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие детей;
· воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
· осуществление необходимой коррекции в личностном развитии через организацию детской деятельности с учетом потребностей и интересов самого ребенка;
· создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной разнообразной деятельности детей;
· взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка;
· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей;
· обеспечение достижения воспитанниками физической и психологической готовности к школе.
1.4.Особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурные, демографические, климатические и другие) отражены в программно-методическом обеспечении реализации основной общеобразовательной программы. Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного края, формирования у детей представления и уважения к культурному наследию Санкт – Петербурга. Образовательный процесс осуществляется на основе развития у детей уважения и терпимости к людям независимо от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста.
Для реализации данных задач используется технология «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» под редакцией М.Д.Моханевой, О.Л.Князевой.
 Детский сад оказывает широкий спектр дополнительных оздоровительных и образовательных услуг:
	Наименование услуги
	Возраст детей/группа
	Количество детей
	Объем образовательной нагрузки в неделю

	1. «Программа обучения детей плаванию в детском саду» Е.К.Воронкова
	2-7
	248
	15-30 минут

	2. «Основы безопасности детей дошкольного  возраста « (Программа для дошкольных образовательных учреждений) Р.Б.Стеркина
	2-7
	248
	8-20 минут

	3. Программа «Здоровье» В.Г.Алямовской
	2-7
	248
	8-20 минут

	4. «Осанка детей» (практические советы врача по коррекции нарушения осанки) А.А.Потапчук, И.Ю.Спирина
	5-7
	100
	20-25 минут

	5. «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи» Н.В.Нищева
	5-7
	60
	80-100 минут

	6. «Занятия психолога с детьми 2-3 лет в период адаптации к дошкольному учреждению» А.С.Роньжина
	2-3
	40
	10-20 минут

	7. «Тренинговое развитие мира социальных взаимоотношений для детей 3-4 лет» И.А.Пазухина
	3-4
	52
	15 минут

	8. «Погружение в сказку» (авторская программа для детей 4-5 лет) В.П.Ершова
	4-5
	52
	20 минут

	9. «Тренинг эффективного взаимодействия со сверстниками в коллективе» ( «Остров Детства» игра-занятие) Т.Зинкевич-Евстигнеева
	5-7 лет
	100
	25 минут

	10.«Приобщение к истокам русской народной культуры» М.Д Моханева, О.А.Князева
	3-7 лет
	200
	10-20 минут


1.5. Принципы и подходы к формированию Программы
Основная общеобразовательная программа детского сада № 73 присмотра и оздоровления соответствует:
-принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);
-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);
-обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса  образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются  такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
-строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
-отвечает принципу внутренней непротиворечивости выдвигаемых основных теоретических положений, формулируемых целей и задач, форм и методов работы;
-в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников строится с учетом принципов целостности и интеграции содержания дошкольного образования
